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Osteopathie

Wir sind ein Team von qualifizierten, zertifizierten Orale ReStriktionen, Zungenband'
verkirzung, nach Frenotomie

Osteopathen, Physiotherapeuten und Heilpraktikern mit
langjahriger Praxis- und Lehrerfahrung.

Aktuelle Wissenschaft und Forschung flieen in unsere
Therapie mit ein.

Unsere Therapie gibt Ihnen die Mdglichkeit,
fachiibergreifend und ganzheitlich Ihre individuellen
Gesundheitswiinsche zu berlcksichtigen und zu behandeln.

Unser Erfolg basiert auf Teamarbeit und gegenseitiger
Unterstiitzung. Es geht nicht nur um individuelle Leistungen,
sondern um das Miteinander. Gemeinsam arbeiten wir Hand
in Hand, um lhre Gesundheit bestmdoglich zu fordern.

Unsere Rezeption hilft Ihnen, den passenden Therapeuten
fur lhr Anliegen zu finden.
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Orale Restriktionen: Was Eltern wissen sollten
Liebe Eltern,

die orale Restriktion ist ein Thema, das die Gesundheit und
Entwicklung unserer Kleinen beeinflussen kann. Hier sind
einige wichtige Informationen, die Ihnen helfen, die Be-
deutung und mogliche Auswirkungen zu verstehen:

Was sind orale Restriktionen?

Orale Restriktionen beziehen sich auf Veranderungen im Mund-
und Rachenraum, insbesondere auf zu kurze Zungen- und
Lippenbander.

Eine frei bewegliche Zunge und Lippen sind entscheidend flr
eine ungestorte Nahrungsaufnahme (Stillen, Kauen, Schlucken),
das Kieferwachstum und die physiologische Zahnstellung.

Symptome von oralen Restriktionen:

- Eingeschrankte Nahrungsaufnahme oder Schwierigkeiten
beim Stillen

» Schmerzen beim Stillen oder Probleme beim Anlegen

« Schnarchen und haufig offener Mund im Schlaf

» Mundatmung

- Kieferfehlstellungen

- Auffallige Sprachentwicklung oder Probleme bei der
Aussprache, etc.

Frenotomie:
die Durchtrennung des Zungenbandchens — wird meist dann
durchgefuhrt, wenn durch die Diagnostik eine deutliche Ein-

schrankung in Funktion und Beweglichkeit der Zunge festgestellt
wurde. Sehr wichtig ist eine gute Vor - und Nachbehandlung und

ein spezielles Wundmanagement.
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Zusatzausbildung orale Restriktionen und Inter-
disziplinare Zusammenarbeit!

Wir sind im Bereich der oralen Restriktionen bei Babys und
Kindern weitergebildet.

Diagnostik und Behandlung

Eine friihzeitige Diagnose ist wichtig. Vereinbaren Sie gerne
einen Termin, damit wir lhren kleinen Schatz untersuchen und
behandeln kdnnen und Sie als Eltern bestmdglich beraten und
unterstitzen kdnnen.

Gemeinsam mit Fachleuten wie Kinderzahnarzten, Hebammen,
Stillberaterinnen, Logopaden, etc. welche alle Zusatzausbil-
dungen im Bereich der oralen Restriktionen haben, kann eine
ganzheitliche Behandlung erfolgen. Wir sind Teil eines solchen
Teams.

Wir sind Uberzeugt, dass eine ganzheitliche Betrachtung
und interdisziplindre Zusammenarbeit der Schliissel zum
Erfolg sind.

STILLEN,
FLASCHEN-

NAHHRUNG
BEIKOST, ESSEN

Auf HALToNG
was orale
Restriktionen
Einfluss nehmen
ATMUNG ' kénnen!

KIEFER-, SCHADEL-,
ENTWICKLUNG UND
WACHSTUM




